
Kinder und Jugendliche sind heutzutage unterschiedlichsten Gefahren ausgesetzt. Facebook und andere So-
cial Media bieten Gefahrenzonen wie Cybermobbing. Gleichzeitig sind sie Stresssituationen, zunehmender 
Gewalt auf Schulhöfen oder mit psychisch erkrankten Eltern konfrontiert. Wie soll eine Kinderseele die Din-
ge alleine verarbeiten? 

Der Kinder- und Jugendcoach steht in überfordernden Situation den Kindern, Jugendlichen und Eltern zur 
Seite. Die Zertifizierung zum Coach ist zukunftweisend.
 
WIR BIETEN DIR EINE FUNDIERTE UNTERSTÜTZUNG BEI DER ZERTIFIZIERUNG ZUM SYSTEMMI-
SCHEN KINDER- UND JUGENDCOACH MIT THERAPIEPLUS*.

Deinen Erfolgsweg unterstützen wir mit folgenden Mitteln:

-  wöchentliche Onlineschulungen mit Präsentation zum Ausdrucken
-  Präsenzschulungen
-  Praxisbeispiele
-  Peergruppen
-  Merkblätter zu den einzelnen Themen
-  Supervision

Unsere Maxime ist es praxisnahe Theorie zu vermitteln, damit Du Dich in die Belange der Klienten einfühlen 
kannst.  Dazu unterstützen Dich unsere Trainer, die praxiserprobt sind. So wirst Du es schaffen Dir ein Fun-
dament für das eigene Unternehmen aufzubauen.

DIE ZERTIFIZIERUNG DAUERT 18 MONATE UND HAT EINE BETREUUNGSZEIT VON 24 MONATEN. DU 
ERHÄLTST WÖCHENTLICH VIER ÜBUNGSEINHEITEN, DIESE BÜNDELN WIR ZU ZWEI 90 MINÜTIGEN 
WEBINAREN. DIE WEBINARE UMFASSEN FOLGENDE THEMEN:

GRUNDLAGEN DES COACHINGS

PRAKTISCHE KOMMUNIKATION

ABLAUF UND PHASEN DES COACHINGS

SETTINGS

ROLLENKONZEPTE

PSYCHOLOGISCHE THEMEN

	 METHODENKOMPETENZ BEI SETTINGS

ALLGEMEINE UND STÖRUNGSSPEZIFISCHE INTERVENTIONEN

PERSÖNLICHE UND SOZIAL-KOMMUNIKATIVE KOMPETENZ

DIAGNOSTIK UND STÖRUNGSÜBERSICHT

FRAGEBÖGEN UND MANUALE

DU KANNST JEDERZEIT ANFANGEN.
* Das THERAPIEPLUS setzt sich aus Inhalten der Verhaltens-, Musik-, Kunsttherapie und Kinesiologie zusam-
men.

PRAXISNAH UND FLEXIBEL
    		  Überzeuge Dich selbst von unserem Lernkonzept!

DEIN ZIEL 
	 Kinder- und Jugendcoach mit THERAPIEPLUS

In den Webinaren erhältst Du das theoretische Wissen, um eine breite Basis von Szenarien abbilden zu kön-
nen. Anhand von Fallbeispielen probierst Du erlernte Methoden aus. Vertieft wird die Zertifizierung in den 
Praxisseminaren. Ziel ist es eine Sicherheit in psychologischen und systemmischen Methoden zu erlangen. Zu 
jeder Schulung stellen wir Dir die Präsentation zum Ausdrucken und Lernanleitungen zur Verfügung.

Bei der Konzeption der Fortbildung haben wir uns an den Zertifizierungskriterien des DGSF und der Coa-
chingverbände orientiert, so dass wir Dir eine umfassende Fortbildung gewährleisten können.

Unser Leistungsangebot:

systemmischer Kinder- und Jugendcoach mit THERAPIEPLUS

382 Unterrichtseinheiten UE a 45 Einheiten
(250 UE praxisorientierte Theorie, 100 UE Präsenztraining, 30 UE Peergruppen, 2 UE Supervision)

Laufzeit 18 Monate, Betreuungszeit für Supervision kann bis 24 Monate nach Beginn eingelöst wer-
den, einmalige kostenfreie Wiederholung der Webinare 

Zahlung einmalig 	 5320 Euro		  18 Teilzahlungen a 315 Euro
						      24 Teilzahlungen a 236 Euro
						      30 Teilzahlungen a 188 Euro		

Du möchtest loslegen? Dann melde Dich unter info@helga-konzept.com und wir senden Dir das 
Anmeldeformular zu.

Dein Helgakonzept Team
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